TFAM PFK'NG 2008 Metropolregion Rhein-Neckar
PRESSEINFORMATION

Bundestrainer und Top-Athleten absolvieren Spezial-Training im Holiday Park —
Medaillenhoffnungen” geben Ausblick bei finaler Pressekonferenz vor der Olympiade

Premiere im Kanurennsport: Bundestrainer und Kanute n des
,1eam Peking 2008“ nutzen Freizeitpark als Training  sflache
und fahren im ,Goldrausch” durch den ,Donnerfluss®...

Hassloch bei Ludwigshafen, 24. Juni 2008 — Funf Siege beim Weltcup in Duisburg
zeigen: Die deutschen Kanuten des ,Team Peking 2008 der Metropolregion Rhein-
Neckar” sind topfit fur ihre ,Mission Gold“ bei den Olympischen Spielen. Nach der
gelungenen Generalprobe erhdhten die Athleten — rund sechs Wochen vor dem
Beginn der Sommerspiele — heute noch einmal im Holiday Park ihre Schlagzahl. Als
Premiere im deutschen Kanurennsport nutzten die ,Medaillenhoffnungen* unter
Anleitung des Bundestrainers Detlef Hofmann erstmals einen Freizeitpark fur ein
ganz besonderes Trainingsprogramm. Fur Carolin Leonhardt, Olympiasiegerin 2004
im Viererkajak und Silber-Medaillengewinnerin im Zweierkajak tiber 500 Meter, stand
in dieser regenerativen Vorbereitungsphase vor allem der Spaf3faktor im
Vordergrund: ,Die Kulisse und die Zuschauer auf dem ,Donnerfluss” und dem
,Holiday Park-See" sind einmalig und stimmen das Team schon einmal auf die

Begeisterung in Peking bei Olympia ein*.
Offentliche Geschicklichkeits-Zeitfahren als erste Trainingseinheit

Die erste Traingseinheit bildete ein 6ffentliches Geschicklichkeits-Zeitfahren im
Donnerfluss, dem kinstlichen Stromschnellenfluss des Holiday Parks. Der 500 Meter
lange Wildwasserkanal, auf dem ansonsten die Besucher in unsinkbaren Rundbooten
unterwegs sind, bildete — wie Bundestrainer Detlef Hofmann im Rahmen der
offiziellen Pressekonferenz der Kanuten erklarte — ,die ideale Trainingsgrundlage®,
um Mut und Geschicklichkeit der Athleten zu schulen. Immerhin rast das Wasser mit
einer Geschwindigkeit von 3,30 Metern pro Sekunde das steinige Flussbett hinunter
und stellt damit die Kanuten in ihren leichten Trainingsbooten auf jedem Meter der

rasanten Fahrt vor neue Herausforderungen.
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Olympiateilnahme wichtige Etappe fur Sprung aufs Me daillentreppchen

Im Anschluss an die erste Trainingseinheit war das Thema Olympia von besonderem
Interesse: Bei der letzten offiziellen Pressekonferenz der Kanuten vor den
Olympischen Spielen verrieten unter anderem die Top-Athleten Carolin Leonhardt,
Nicole Reinhardt und Bjorn Goldschmidt ihre ganz personlichen Ziele. Nach der
erfolgreichen Olympiaqualifikation versprachen die Kanuten des ,Team Peking 2008
der Metropolregion® vor Presse und Fans alles daftir zu tun, um maéglichst hoch auf

das Medaillentreppchen zu klettern!

Bildunterschrift

Premiere im deutschen Kanurennsport: Den Freizeitpark als Trainingsgelande nutzen und damit viele

Unterstltzer fur die Olympiateilnehmer und neue Fans fir diese faszinierende Sportart gewinnen!

»Auf den Hund gekommen*: Glanzende Werbung fir den Kanurennsport

Im direkten Anschluss an die aktuelle Wasserski-Stuntshow ,Sindbad’s Abenteuer*
des Holiday Parks ging es fur die Kanuten im vollbesetzten Aquastadion wieder auf
das Wasser. Unter Anleitung des Bundestrainers standen nach einer kurzen
Vorstellung der Sportler ,Sonder-Krafteinheiten®, wie zum Beispiel Sprint-Starts und
kurze Sprintrennen auf dem Programm. Zur besseren Information stellte der
Bundestrainer den Zuschauern nicht nur alle acht Top-Athleten ausfuhrlich vor,
sondern er vermittelte auch viel Wissenswertes Uber die eingesetzten Bootstypen und
den Kanurennsport. Dass der Kanurennsport sprichwdrtlich tierisch gute Unterhaltung
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bot, dafuir sorgten die Athleten, indem sie ,Captain Jack Sparwau“ — den ersten
Wasserski-fahrenden Hund aus Europas erster und einziger professioneller

Wasserski-Stuntshow — kurzerhand mit auf die Ehrenrunde nahmen.

Athleten und Trainingsteilnehmer:

Carolin Leonhardt

Olympiasiegerin 2004 im Vierer-/Silber im Zweierkajak Gber 500 m
2007 Weltmeisterin im Viererkajak tber 500 und 200 m

2007 Europameisterin im Viererkajak Giber 500 und 200 m

2008 Europameisterin im Viererkajak iber 500 m

Nicole Reinhardt

2005 Weltmeisterin im Einerkajak tiber 500 m

2007 zweifache Weltmeisterin im Zweierkajak iber 500 und 200 m
2008 Europameisterin im Vierer- 500m & Bronze im Zweierkajak 500 m

Bjorn Goldschmidt

Teilnehmer bei Olympischen Spielen 2004 - 8. im Einerkajak 1.000 m
2007 Weltmeister im Viererkajak tber 1.000 m

2008 Vize-Europameister im Viererkajak tiber 1.000 m

Maren Knebel
2007 Weltmeisterin im Viererkajak tber 500 und 200 m
2007 Europameisterin im Viererkajak Giber 500 und 200 m

Arnd Goldschmidt
2005 Weltmeister im Viererkajak tber 1.000 m

Dimitri Tabuev

2005 Vize-Europameister bei den Junioren im Zweierkajak tiber 500 m
2007 4. Platz Europameisterschaft im Viererkajak tber 200 m

2007 9. Platz Weltmeisterschaft im Viererkajak Gber 500 m

Stefan Holtz

2006 Weltmeister im Vierercanadier tiber 1.000 m

2007 zweifacher Vize-Weltmeister im Vierercanadier tber 500 und 1.000 m
2008 4. Platz Europameisterschaft im Zweiercanadier

Fiete Kruger
2006 U23 Vize-Europameister Einerkajak 1.000 m

Hinweis fir die Presse

Mehr Informationen und Bilder finden Sie unter www.team-peking-2008.de sowie unter

www.holidaypark.de. Der Pressezugang lautet wie folgt: Benutzer: lustaufspass . Das Passwort

ist: holidaypark

Pressekontakt

Sportmanagement Rheinbrider Karlsruhe / Kanurennsport:

Martina Amrein, Telefon: 0761 / 285 93 35, E-Mail: martinaamrein@mac.com
Holiday Park:

Rudi Mallasch, Telefon: 06324 / 59 93-320, E-Mail: presse@holidaypark.de
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